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Nachhaltige Entwicklung

Reinbeker Unternehmer ist ,Hamburger des Jahres 2012

Reinbek (mp). Als Workaholic |

sieht sich der seit fiinf Jahren in
Reinbek beheimatete Thomas Ef-
fenberger nicht. ,Nur wer an-
fangt, kann fertig werden. Ein Berg
entpuppt sich manchmal nur als
Hiigel“, sagt der 56-Jahrige ent-
schlossen. ,Und man muss da-
ran glauben, dass es geht. Ziel-
orientiert hat der Okobicker viel
in seinem Leben erreicht und
sprudelt vor immer neuen Ideen.
Die Bickerzunft hat er seit 1986
bereichert und geprégt. Schon vor
27 Jahren hat er gegen den da-
maligen Trend auf Bio gesetzt und
in Hamburg eine Béckerei er-
offnet. Fiir die Nachhaltigkeit bei
der Entwicklung seines kleinen
Unternehmens und seinen Erfolg
wurde er vom Privatsender Ham-
burg 1 in der Kategorie Wirt-
schaft als Hamburger des Jahres
2012 ausgezeichnet.

»Der Handwerksberuf ist et-
was ganz Buntes”, sagt der ge-
biirtige Bremer, der mit 14 Jah-
ren bei seinem Vater in die Ba-
ckerlehre ging, mit 16 als Jahr-
gangsbester die Gesellenpriifung
abschloss, danach eine Berufs-
aufbauschule zum Maschinenbau
besuchte, in der Abendschule das
Abitur machte und nebenher die
Backermeisterprifung abschloss.
Vorwirtsstrebend war sein Traum,
einen landwirtschaftlichen Hofmit
Bickerei zu betreiben. Dafiir stu-
dierte er Landwirtschaft, dazu ei-

nige Semester Psychologie und

machte noch eine betriebswirt-
schaftliche Ausbildung. Fiir den
Lebensunterhalt betrieb er wah-
renddessen mit einem Freund ei-
nen Naturkostladen. Die Uber-
nahme eines Hofes scheiterte an
der Finanzierung. ,Fiir eine Ba-
ckerei war es kein Problem*, so Ef-
fenberger und pachtete 1985 in
Hamburg-Havestehude eine still-
gelegte, ehemalige Bickerei, die er
in viel Eigenarbeit und der Hilfe
seiner Briider aufbaute. Dass es fiir
ihn, der aus einer 6kologisch aus-
gerichteten Familie stammt, eine
reine Vollkornbiackerei sein muss-
te, stand aufler Frage. Schon wih-
rend seiner Lehre stellten seine El-
tern ihren Bickereibetrieb um,
deutschlandweit war es die erste
Vollkornbackerei.

Entscheidend war auch fiir ihn,
das Korn direkt beim Bauern zu
kaufen und selbst zu mahlen. Als
Ein-Mann-Betrieb gehorte an-
fangs backen und verkaufen zu sei-
nem Lebensinhalt. 142 Wo-

Der Okobdcker Thomas Effenberger als ,Hamburger des Jahres 2012
mit seiner Lebensgeféhrtin Anne Siidekum bei der Auszeichnung im Ho-
tel Atlantik.

chenstunden hatte er einmal aus-
gerechnet. ,Das geht auch, sogar
mit guter Laune®, sagt er, wenn er
mit rundum glicklicher Aus-
strahlung iiber seine Anfinge
spricht. ,Es macht einfach Spaf,
sein eigenes Produkt herzustel-
len“, und setzt Erfolg damit gleich,
Hfur etwas zu brennen”. Brot und
Gebick am Flieflband ist fiir ihn
unvorstellbar und zeigt in einer
gldsernen Manufaktur, wie seine
Backwaren hergestellt werden.
Regelmiflig bietet er Betriebs-
fithrungen an. ,Wenn er eine Idee
hat, verfolgt er die konsequent,
lasst davon nicht ab und ist in ge-
wissem Mafle besessen®, lobt der
ehemalige Hauptgeschiftsfithrer
der Handwerkskammer Jiirgen
Hogeforster.

Bei seinem Einsatz fiir 6kolo-
gisch unbedenkliche Lebensmit-
tel wird er auch seinem An-
spruch ,Brot muss sich jeder leis-
ten konnen“, gerecht. Dass sein
Preisgefiige nicht hoher liegt, be-
griindet er ganz einfach damit, dass
er aufgrund seiner technischen
Kenntnisse ein Energiekonzept
entwickeln konnte, das bei-
spielsweise auch durch Wiarme-
riickgewinnung, grundsitzlich
frischer Zubereitung und einer
kaum nennenswerten Restepro-
duktion mit zwei Drittel weniger
Kosten auskommt.

Zu seinem Hauptgeschaft sind

einige Laden und Marktstéinde da-'

zugekommen. Rund 20 Mitar-
beiter, alles Fachleute, sind in sei-
ner Béckerei beschaftigt, mehr als
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10.000 Brote gehen wochentlich
iilber den Tresen. Sein Jahres-
umsatz liegt bei zweieinhalb Mil-
lionen Euro. Die Geschiftslei-
tung hat er seiner Lebensge-
fahrtin Anne Siidekum iibertra-
gen. Zufrieden iiber seine guten
Mitarbeiter kiitmmert er sich als
Berater um die Firma. ,Irgend-
wann muss man auch die An-
deren ranlassen”, meint er und ist
stolz, dass einige seiner Kinder dem
Biackerhandwerk zugewandt sind.
Ihn treibt es weiterhin fiir neue
Entdeckungen: Im August wird er
seine Lehre als Zimmerer been-
den, anschlielend seinen Meis-
ter machen und Holzhauser bau-
en. ,Vielleicht auch nur die Ent-
wiirfe dazu®, sagt er, der gern mit
Holz arbeitet, wie die vielfachen
Arbeiten um sein Haus herum be-
stitigen. ,Nur okologisch ist nach-
haltig”, sagt er sagt. ,Weil wir das
nicht zuriickdrehen kénnen, was
fortlaufend passiert”, und prak-
tiziert diese Erkenntnis, indem er
Besitzer eines 317 Hektar gro-
len Mischwaldes bei Wismar
wurde, den er okologisch be-
wirtschaftet.

In seiner Freizeit liest er gern
Werke von Kurt Tucholsky, Hein-
rich Heine oder Fachbiicher, und-
hat Spafl an der Gartenarbeit.
,Frither war ich Turniertinzer und
bin gern gesegelt”, sagt er, ohne
diesen Aktivititen nachzutrau-
ern. Sein Interesse, ,wenn es um
Zukunft geht; verfolgt er bei viel-
fach ehrenamtlichem Engage-
ment.



